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WAS BEDEUTET DIE TASTENKOMBINATION [STRG] + [T]? 1 

Wenn man vom Zellbereich zum Tabellenbereich wechselt, dann wird der Umgang mit Tabellen vereinfacht.2 

Hierbei müssen Sie einen Zellbereich, der durch eine Überschriftenzeile gekennzeichnet ist, ausdrücklich in 

einen Tabellenbereich umwandeln.  

Unbedingt notwendig ist das aber nicht, hat aber folgende Vorteile: 

 

• Tabellenbereiche erweitern sich automatisch  

Wenn Sie weitere Daten in angrenzende Zeilen oder Spalten eingeben, dann wird der Tabellenbereich 

automatisch angepasst. Formate und Formeln werden in neue Zeilen übernommen. 

• Eingebaute Funktionen 

Zeilen oder Spalten in Tabellen lassen sich mit einem Cursor leichter auswählen, sodass man 

Sortierungen oder Suchoperationen gezielt für die Auswahl vornehmen kann. Das Kontextmenü im 

Tabellenbereich ist erweitert. Filterfunktion wird automatisch erstellt. 

 

SO WANDELT MAN ZELLBEREICHE IN TABELLENBEREICHE UM: 

 

Schritt 1: Erstellen Sie eine neuen Tabelle mit einer Überschrift-Zeile – siehe Beispiel: 

 

 

  

 
1 Frage Club Computerwissen: https://www.club.computerwissen.de/qa/119151-excel-fehler-anzeige 
2 Quelle: Excel 2016, Der umfassende Ratgeber von Helmut Vonhoegen, Verlag Vierfarben Seite 366 



EXCEL: ZELLBEREICHE IN TABELLENBEREICHE UMWANDELN 

  

JOSEF SCHREINER DIPL.-BETRIEBSWIRT 2 

 

 

Schritt 2: Setzen Sie den Zellzeiger in eine Zelle der Überschriftenzeile. 

 

 

 

Schritt 3: Klicken Sie im Register Einfügen > Abschnitt Tabellen > auf die Schaltfläche Tabelle – oder nutzen Sie 

die Tastenkombination [Strg] + [T] 

 

  

Zellzeiger steht hier in Zelle A1 
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Schritt 4: Excel meldet sich nun mit dem Fenster „Tabelle erstellen“.   

Der Bereich $A$1: $F$1 wurde automatisch eingetragen. 

 

 

Schritt 5: Nun setzen Sie ein Häkchen vor „Tabelle hat Überschriften“ 

 

 

Schritt 5: Klicken Sie dann auf die Schaltfläche OK. 
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Schritt 6: Excel erstellt nun automatisch einen Tabellenbereich mit der Überschriftenzeile und einer neuen Zeile 

für die Eingabe Ihrer Daten.  

Außerdem wurden die Filterschaltflächen zu den einzelnen Spalten eingeblendet. 

 

 

Fertig. 

 

Hinweis: 

 Auf der Registerkarte Start > Abschnitt Formatvorlagen können Sie das voreingestellte Format bei Bedarf mit 
„Als Tabelle formatieren“ ändern 

 

 

 

INFO VON MICROSOFT 

Verwenden von strukturierten Verweisen für Excel-Tabellen - Microsoft-Support 

 

HAFTUNG 

Keine Haftung für Inhalte  

Dieses Dokument wurde mit größter Sorgfalt erstellt. Für die Richtigkeit, Vollständigkeit und Aktualität der 

Inhalte kann ich jedoch keine Gewähr übernehmen. Für die Artikel, Kommentare, Antworten oder sonstige 

Beiträge in diesem Dokument  ist jegliche Haftung ausgeschlossen. Ich übernehme somit keinerlei Gewähr für 

die Aktualität, Korrektheit, Vollständigkeit oder Qualität der bereitgestellten Informationen. Haftungsansprüche 

gegen den Autor, die sich auf Schäden materieller oder ideeller Art beziehen, welche durch die Nutzung oder 

Nichtnutzung der dargebotenen Informationen bzw. durch die Nutzung fehlerhafter und unvollständiger 

Informationen verursacht wurden sind ausgeschlossen. Jegliche Haftung ist ausgeschlossen.  

Erste neue Zeile für die Dateneingabe. 

https://support.microsoft.com/de-de/office/verwenden-von-strukturierten-verweisen-f%C3%BCr-excel-tabellen-f5ed2452-2337-4f71-bed3-c8ae6d2b276e
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Keine Haftung für LINKS 

Dieses Dokument  kann Links zu externen Webseiten Dritter enthalten, auf deren Inhalte ich keinen Einfluss habe. 

Für die Inhalte der verlinkten Seiten ist stets der jeweilige Anbieter oder Betreiber der Seiten verantwortlich. 

Wenn Sie  Links benutzen, verlassen Sie dieses Dokument. Ich übernehme keine Garantie für die Richtigkeit, 

Genauigkeit, Zuverlässigkeit und Vollständigkeit von Informationen auf Websites, auf die über Links verwiesen 

wurde und lehne ausdrücklich jegliche Haftung für darin enthaltene Fehler oder Auslassungen oder 

Darstellungen ab. Ein Hyperlink auf eine andere Website ist lediglich als Information oder Hilfe zu verstehen und 

impliziert nicht, dass ich die Website oder die Produkte oder Dienstleistungen, die dort beschrieben werden, 

billige oder für richtig befinde oder geprüft habe. 

© Josef Schreiner 
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