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WIE KOMME ICH IN DEN ABGESICHERTEN MODUS?  

Folgende Frage wurde gestellt: 

Wie komme ich bei meinem Notebook in den abgesicherten Modus, um Windows 10 über einen 
Reparaturdatenträger wiederherzustellen? 

Antwort:  

Das Starten von Windows 10 im abgesicherten Modus ist bei aktuellen Notebooks keine einfache Aufgabe. Die 
Notebooks fahren voreingestellt nicht herunter, sondern wechseln in den eingestellten Energiesparmodus 
(Stand-by oder Hibernate). Ein Neustart erfolgt in Sekunden, und die Tastenkombination für den abgesicherten 
Modus wird in dieser Zeit nicht erkannt oder wurde vom PC-Hersteller im BIOS deaktiviert, weil Secure Boot 
aktiv ist. 

Verwenden Sie eine der nachfolgenden Methoden, um Windows trotz dieser Schwierigkeiten im abgesicherten 
Modus zu starten: 

Windows-Neustart über die Einstellungen 

Schritt 1: Drücken Sie die Windows-Taste + I, um die Einstellungen aufzurufen.  

 

Schritt 2: Wählen Sie "Update und Sicherheit"  
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Schritt 3: Klicken Sie links auf "Wiederherstellung". 

 

Schritt 4: Klicken Sie unter "Erweiterter Start" auf "Jetzt neu starten".  

 

Schritt 5: Ihr PC startet neu.  

Schritt 6: Der Bildschirm "Option auswählen" erscheint.  

Schritt 7: Wählen Sie "Problembehandlung, Erweiterte Optionen, Starteinstellungen und Neu starten". 

 

Windows-Neustart über msconfig 

Schritt 1: Öffnen Sie mit der Windows-Taste + R das Ausführen-Fenster 

Schritt 2: Tippen Sie "msconfig" ein und drücken Sie die Eingabetaste Enter.  
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Schritt 3: Bringen Sie das Register Start in den Vordergrund  

 

 

Schritt 4: Setzen Sie unter "Startoptionen" einen Haken bei "Abgesicherter Start".  

Schritt 5: Klicken Sie auf "OK" und starten Sie Ihren PC neu. 

 

Hinweis: Denken Sie daran, dass Sie später das Häkchen wieder entfernen, sonst startet der PC immer im 
abgesicherten Modus. 

Halten Sie das Passwort für Ihr Microsoft-Konto bereit, falls Windows 10 es benötigt. 

 

Windows-Neustart über Ein/Aus-Taste 

Schritt 1: Öffnen Sie das Start-Menü und klicken Sie auf "Ein/Aus".  

Schritt 2: Halten Sie die Shift-Taste gedrückt und klicken Sie mit gedrückter Shift Taste auf "Neu starten".  

Schritt 3: Der Bildschirm "Option auswählen" erscheint.  

Schritt 4: Wählen Sie "Problembehandlung, Erweiterte Optionen, Starteinstellungen und Neu starten". 

 

Start im abgesicherten Modus, wenn Windows nicht mehr startet 

Schritt 1: Fahren Sie Windows herunter, indem Sie die Einschalt-Taste Ihres PCs drücken und mindestens zehn 
Sekunden gedrückt halten.  

Schritt 2: Drücken Sie die Einschalt-Taste erneut, um den PC wieder zu starten.  

Schritt 3: Brechen Sie den Windows-Start mit gedrückter Einschalt-Taste nach 2-4 Sekunden wieder ab.  

Schritt 4: Wiederholen Sie das Starten und Abbrechen Ihres PCs noch ein- oder zweimal bis Windows 10 in der 
Wiederherstellungsumgebung mit dem Bildschirm Option auswählen erscheint.  

Schritt 5: Wählen Sie "Problembehandlung, Erweiterte Optionen ,,Starteinstellungen und Neu starten". 
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Am Ziel: 

Nach dem Neustart Ihres PCs sehen Sie eine Liste mit Optionen.  

Wählen Sie Option 5 für den abgesicherten Modus aus oder mit F5 den abgesicherten Modus mit 
Netzwerktreibern, wenn Sie einen Zugriff auf das Internet und/oder Ihr PC -Netzwerk benötigen. 

 

 

Hinweis 

Weitere Infos finden Sie in meinen Newsletter 2017 05 und 2017 21 
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